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CONDIȚII DE INTERNARE IN REGIM DE SPITALIZARE DE ZI 

În Clinica Neuroaxis internarea se face fără discriminări legate de rasă, sex, vârstă, apartenență 
etnică, condiții sociale etc. 

In conformitate cu legislatia in vigoare, pentru a beneficia de servicii de spitalizare de zi, la 
prezentarea în Clinica Neuroaxis, pacienții trebuie să prezinte următoarele documente: 

• buletin sau carte de identitate; 
• card de sănătate sau adeverință înlocuitoare de card valabilă; 
• bilet de trimitere de la medicul de familie sau medicul specialist, cu mențiunea: “Către 

specialitatea clinică NEUROLOGIE – Rog internare”; 
• dosarul medical (analize de laborator, investigații imagistice, scrisori medicale eliberate în 

urma unor consulturi multidisciplinare etc); 
 
Pentru eliberarea concediului medical, a retetelor medicale compensate sau pentru 
administrarea de tratamente decontate pacienții trebuie să prezinte si dovada calitatii de 
asigurat, dupa cum urmeaza: 

 

• Salariați sau Persoane care se afla în concediu pentru creșterea copilului: adeverință 
eliberată de angajator (conform anexei 2 din Ordinul 581/2014, publicat în M.O. nr. 
685/19.09.2014); utilizarea modelului publicat în M.O. este obligatorie; 

• Pensionari: copie după ultimul talon de pensie; 
• Persoane care obțin alte venituri sau fară venituri: adeverință de la Casa de Asigurări privind 

achitarea contribuției la asigurările sociale de sănătate la zi; 
• Elevi și studenți între 18-26 ani: Document din care să rezulte calitatea de elev / student; 
• Persoane care beneficiază de indemnizație de șomaj: copie după ultimul talon de șomaj;  
• Coasigurat: adeverință eliberată de angajator pentru persoana asigurată sau pentru asigurații 

pensionari, talon de pensie; 
• Bolnavi cu afecțiuni incluse în programele natioale de sănătate: Adeverință medicala 

eliberată de medicul curant sau de cel care coordonează programul de sănătate; 
• Persoanele cu handicap: copie de pe ultimul talon de pensie de handicap sau copie de pe 

certificatul de încadrare într-un grad de handicap; 
• Pentru persoanele care fac parte dintr-o familie care are dreptul la ajutor social: adeverinţa 

eliberată de primăria localităţîi de domiciliu, din care să rezulte că acestea se încadrează în 
categoria persoanelor care au dreptul la ajutor social. 

 

 

Criterii de internare: 
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În vederea programării pentru acordarea serviciilor de spitalizare de zi, pacientul se va 
prezenta în prealabil la un consult de specialitate, în vederea evaluării si luarii in evidenta de către 
mediciispecialisti din cadrul Clinicii Neuroaxis.  

Asistența medicală spitalicească în regim de spitalizare de zi cuprinde îngrijiri de tip acut și 
îngrijiri de tip cronic și se acordă pacienților în cazul cărora diagnosticul nu poate fi stabilit și 
tratamentul nu poate fi efectuat şi/sau monitorizat în ambulatoriu. 

Afecțiunile care pot fi tratate în regim de spitalizare de zi: 

o Sindrom vertebro-bazilar 

o Ateroscleroză cerebrală 

o Alte boli cerebrovasculare, specificate 

o Altă deplasare a unui alt disc intervertebral specificat, fără indicaţie operatorie 

o Lumbago cu sciatică 

o Dorsalgie joasă 

o Alte îngrijiri medicale specificate 

o Monitorizarea bolilor neurologice (epilepsie şi tulburări de somn, boala Parkinson şi 
alte manifestări extrapiramidale, boli neuromusculare, miastenia gravis şi sindromul 
miastenic, neuropatii periferice, boli neurodegenerative ale sistemului nervos central, 
scleroza multiplă, stenoze arteriale carotidiene, vertebrale şi artere subclaviculare, demenţe, 
paralizii cerebrale) 

o Scleroza multiplă 

o Proceduri specifice pentru cefalee, algii craniene, sindroame vertiginoase şi crize de 
pierdere a conştienţei fără diagnostic etiologic cu investigaţii de înaltă performanţă 

o Proceduri specifice pentru cefalee, algii craniene, sindroame vertiginoase şi crize de 
pierdere a conştienţei fără diagnostic etiologic fără investigaţii de înaltă performanţă 

o Terapia distoniilor musculare cu dirijare electromiografică (cervicale, craniofaciale, ale 
membrelor, laringiene etc.) fără toxină botulinică 

o Terapia distoniilor musculare fără dirijare electromiografică (cervicale, craniofaciale, 
ale membrelor, laringiene etc.) fără toxină botulinică 

o Terapia distoniilor musculare cu dirijare electromiografică (cervicale, craniofaciale, ale 
membrelor, laringiene etc.) cu toxină botulinică pentru adulţi şi copii cu greutate peste 25 
kg-lei 
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o Terapia distoniilor musculare fără dirijare electromiografică (cervicale, craniofaciale, 
ale  membrelor, laringiene etc.) cu toxină botulinică pentru adulţi; Terapia paraliziilor 
cerebrale/paraliziilor care generează spasticitate fără dirijare electromiografică (cervicale, 
craniofaciale, ale membrelor, laringiene etc.) cu toxină botulinică pentru copii cu greutate 
peste 25 kg  

o Terapia spasticității membrului superior apărută ca urmare a unui accident vascular 
cerebral pentru pacientul adult - cu toxină botulinică 

  Serviciile medicale oferite în cadrul clinicii Neuroaxis se realizează prin internări în regim de 
spitalizare de zi, cu o durată de minim 2h si maximum 12h, în baza contractului cu CASMB. 

 

CONDIȚII DE EXTERNARE 

Pacientul părăsește unitatea sanitară, în aceeași zi, după finalizarea procedurilor. Medicul 
curant stabilește externarea pacientului în următoarele situații: fie la finalizarea cazului/serviciului 
medical, fie în situația transferului într-o altă unitate sanitară. 

Documente medicale primite de pacient la externare: 

a. Biletul de externare/ Scrisoare medicală, completat, semnat şi parafat de medicul curant, 
având aplicată ştampila clinicii 

b. Reţeta/reţetele medicale (dacă este cazul) 

c. Certificatul de concediu medical (dacă este cazul) 

Pacientul sau aparținătorul legal va semna la externarea primirea documentelor medicale. 

Informațiile furnizate la externare sunt destinate atât pacientului, cât și medicului specialist 
sau medicului de familie trimițător, pentru continuarea actului medical. 

 

In cazul pacientilor cu nevoi speciale (pacienti cu dizabilitati locomotorii sau neuromotorii, persoane 
nevazatoare, persoane cu deficiente de auz si vorbire etc.), personalul clinicii trebuie informat si 
ulterior va prelua si asista pacientul conform nevoilor acestuia. Totusi, recomandam ca pacientii cu 
nevoi special sa se prezinte insotiti. 


